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Sammenhæng/Status

I Tangebo vuggestue har vi to modtager stuer, storkene og stærene. Vi modtager små børn, som
oftest kommer hjemme fra mor og far, og som derfor ikke har været i institution før. Børnene
starter oftest når de er mellem 8-12 mdr. Vi tilpasser opstarten til det enkelte barns behov og til
familiens behov for hvor lang tid de har til opstart. De fleste børn kan få en roligt og tryg opstart på
ca to uger.
Det er vigtigt for os, at skabe et trygt miljø for de nye små børn, hvor de kan danne relation til os
voksne og de øvrige børn på stuen. Det er samtidigt vigtigt for os at skabe tryghed og tillid hos
forældrene, fordi det smitter af på børnene, hvis forældrene er trygge ved at aflevere deres børn til
os (Tangebos hjemmeside/esbjergkommene). 

Mål En tryg opstart for både barn og forældre

Tiltag

- Inden barnet skal starte holder vi en opstarts samtale, hvor vi taler om opstarten og hvad
forældrene kan forvente. Og vi får nyttig information om barnet.
- Undervejs i opstarten vil vi tale med forældrene om, hvordan vi optrapper og tilpasser tiden i
vuggestuen efter barnets reaktion på opstarten. 
- Små grupper på 1-3 børn med nærvær og omsorg sammen med en fast voksen.
- Genkendelighed for barnet i struktur og personale (Giddens).
- Hvis barnet er meget ked at af være i vuggestuen, afprøver vi forskellige ting, for at gøre barnet
tryg. Og tænker meget ud af boksen.
- Vi tilpasser opstarten det enkelte barn og har ikke en fast model vi bruger, men en masse erfaring
med hvad der har virket for andre børn.
-Når barnet begynder at bevæge sig mere frit omkring, er vi opmærksomme på, at der forbliver en
voksen tilgængelig på gulvet. For at sikre at barnet har en sikker havn at vende tilbage til for at
styrke barnets tryghed (Bowlby). 
I takt med barnet bliver trygt optrapper vi tiden, så barnet prøver et måltid og at blive puttet, før det
skal være hele dage i vuggestuen.

Tegn

- At barnet leger, smiler og udvikler sig i vuggestuen.
- Forældrene opsøger selv dialog med os.
- Vi kan trøste barnet.
- Vi kan læse barnets behov.
 

Evalueringsform
-Efter 3-6 mdr. holder vi et opfølgende møde med forældrene, hvor vi taler om barnets trivsel og
opstart.
- Vi evaluerer løbende på vores stuemøder.

Hvem gør hvad hvornår? Det er de faste voksne på stuen, der tager i mod børnene, ofte den samme som har haft
forsamtalen.
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